
                                                 

 

 

                                                                                                                         

Недельный учебный план 

МБОУ СОШ № 1 с. В-Надеждинское Надеждинского района» Приморского края   

 на  уровне среднего общего образования (10-11классы), начавших обучение в 

2022-2023 учебном году (5-дневная учебная неделя). 

  Универсальный профиль   10«А»  

 
  

 

Обязательные 

предметные области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучения 
предмета 

Количество недельных учебных 

часов / количество учебных 
часов за год Всего кол-

во часов 10 класс 11 класс 

2022-2023 

уч.год 

2023-2024 

уч.год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 1 34 68 

Литература  Б 3 102 3 102 204 

Родной язык и родная 
литература 

 

Родной (русский) 

язык 

Б 1 34 1 34 68 

        

Иностранные языки 
Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Общественные науки История Б 2 68 2 68 136 

 Обществознание Б 2 68 2 68 136 

Математика и 
информатика 

Математика Б 5 170 5 170 340 

ИКТ Б 1 34 1 34 68 

Естественные науки 

Физика Б 1 34 1 34 68 

Астрономия 
Б 1 34   34 

Биология 
Б 1 34 1 34 68 

Химия 
Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура, 

экология и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 2 68 2 68 136 

О БЖ 
Б 1 34 1 34 68 

 

ИП    Б 1 34 1 34 68 

 Всего  26 884 25 850 1734 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору 

Конструктор решения неравенств М 1 34 1 34 68 

Путь поисков и открытий Ф; 1 34 1 34 68 

Закономерности живой природы Б; 1 34 1 34 68 

Использование ИКТ-технологий в 
современном обществе 

1 34 1 34 68 

Мир органических веществ Х 1 34 1 34 68 

Педагогическая практика 1 34 1 34 68 

Основы предпринимательской 

деятельности   2 68 68 

  7 238 8 272 510 

  33 1122 33 1122 2244 
 

                                                

 



         

                                                                            

 

Недельный учебный план 

МБОУ СОШ № 1 с. В-Надеждинское Надеждинского района» Приморского края   

 на  уровне среднего общего образования (10-11классы), начавших обучение в 

2022-2023 учебном году (5-дневная учебная неделя). 

  Гуманитарный  профиль 10Б                                                                                                                                                                                          

 

  
 

 

Обязательные 
предметные 

области 

Учебные предметы 
Уровень 
изучения 

предмета 

Количество недельных учебных 

часов / количество учебных часов 

за год Всего 
кол-во 

часов 10 класс 11 класс 

2022-2023 

уч.год 

2023-2024 

уч.год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 2 68 2 68 136 

Литература  У 5 170 5 170 340 

Родной язык и 

родная литература 
Родной (русский) 

язык 

Б 1 34 1 34 68 

      

Иностранные 

языки 

Иностранный язык  
У 4 136 4 136 272 

Второй иностранный 
язык (китайский) 

Б 1 34 1 34 68 

Общественные 
науки 

История У 4 136 4 136 272 

Обществознание  Б 2 68 3 102 170 

 Право Б 1 34 1 34 68 

Математика и 

информатика Математика 
Б 4 136 5 170 306 

Естественные 
науки 

Естествознание Б 1 34 1 34 68 

Астрономия Б 1 34   34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 34 1 34 68 

 

ИП  Б 1 34 1 34 68 

  Всего   30 1020 31 986 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору 

Основы 

педагогики 1 34 1 34 68 

Практическая 
психология 1 34 1 34 68 

Педагогическая 

практика 1 34 1 34 68 

Китайская 
иероглифика 1 34    

 4 136  3 102 204 

  34 1156 34 1088 2278 
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