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                                                                                                                          Приложение №  2 

План работы психологической службы 

МБОУ СОШ № 1 им. А.А. КУрбаева 

с МО классных руководителей 5-х – 8-х классов и школьным ПМПк 

по вопросам обучения и воспитания учащихся среднего звена 

на 2023 - 2024 учебный год. 

Месяц Содержание работы 

Сентябрь-

декабрь 

Групповые консультации родителей пятиклассников по 

проблемам адаптации учащихся к условиям средней школы на 

родительских собраниях 

 

Сентябрь-

январь 

Изучение адаптированности пятиклассников к условиям 

средней школы, выявление «группы риска» с точки зрения 

неблагополучия при прохождении адаптационного периода. 

 

В течение 

года 

Диагностика особенностей школьной мотивации, 

познавательной и эмоционально-волевой  сферы, личностных 

особенностей, изучение межличностных отношений в школьном 

коллективе по запросу участников образовательного процесса. 

 

В течение 

года 

Психолого-педагогические консультации классных 

руководителей по вопросам воспитания, по индивидуальным 

запросам педагогов (формированию классного коллектива, 

работе классных руководителей по его сплочению, оказанию 

психологической помощи и др.). 

 

В течение 

года 

Коррекционная работа по преодолению школьной 

дезадаптации. Коррекция и развитие познавательной сферы. 

Коррекция эмоционально-волевой и личностной сферы. 

 

В течение 

года 

Взаимодействие со специалистами ПМПК Надеждинского 

муниципального района по поиску наиболее приемлемых форм 

обучения для детей с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов. 

 

В течение 

года 

Участие в программе «Здоровье», консультации учащихся, 

родителей по темам: 

 «Психологические факторы, влияющие на формирование 

вредных привычек у подростков». 

 «Изучение склонностей и интересов подростков с целью 

подбора полезного вида деятельности, создание условий для 

развития их успешности». 

 «Готовимся к семейной жизни». 



 «Вопросы возрастной психологии». 

 

 

В течение 

года 

Участие в работе Совета по профилактике правонарушений и 

безнадзорности среди учащихся (организация психологической 

помощи, коррекционная работа с учащимися «группы риска»). 

 

Январь-

февраль 

Психолого-медико-педагогический консилиум по теме: 

«Результаты исследования адаптированности пятиклассников к 

условиям средней школы». 

Декабрь-

февраль 

Групповые консультации родителей  по результатам изучения 

адаптированности пятиклассников и проблемам адаптационного 

периода. 

Январь-май Профилактическая работа по преодолению трудностей 

адаптационного периода с учащимися «группы риска», 

отслеживание динамики в коррекционных картах. 
 

 

30.08.2023 года 

 

 

 Руководитель психологической службы             (Вольных И.Н.) 

 


